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ZSOLTAROK, IMADSAGOK

Ve L
Beszéljétek el...
— C. H. Spurgeon: Reggel és este — napi ahitatok kotetébdl —

Ilyen egyszertien, Isten kegyelme altal eleven és folytonos marad az igazsagrol szolo €16
bizonysagtétel a f6ldon. Az Ur szeretteinek tovabb kell adniuk az evangéliumrol és a szovetségrol
sz016 bizonysagtételiiket utddaiknak, nekik pedig az 6 gyermekeiknek.

Ez a legelsé feladatunk, a csaladi ttizhelynél kell kezdeniink. Rossz igehirdet6 az, aki nem otthon
kezdi szolgalatat. A poganyokat mindenképpen meg kell keresni az utakon és a sovényeknél (Lk
14,23), de az otthon elsébbséget élvez, és jaj azoknak, akik megforditjdk Isten rendelésének
sorrendjét! Gyermekeink tanitasa személyes feladatunk; ezt nem ruhéazhatjuk at a vasarnapi
iskola tanit6ira vagy mas baratainkra. Ok segithetnek, de nem menthetnek fel benniinket szent
kotelességiink alol. Ebben az esetben a helyettesit6k és segitOk rossz eszkozok: az apak és anyak
kotelessége, hogy Abrahamhoz és Sarahoz hasonloan Isten félelmében vezessék hazuk népét, és
beszéljenek gyermekeiknek a Magassagos csodatételeirdl. A sziil8i tanitas természetes kotelesség.
Ki més lenne megfelel6bb, hogy gondoskodjon gyermeke jolétérdl, ha nem az, akitdl életet kapott?

Gyermekeink nevelésének elhanyagoldsa még a kegyetlenségnél is rosszabb. A csalad
vallasgyakorlasa sziikséges a nemzet, maga a csalad és az Isten egyhaza szamara is. Ezernyi szalon
lopakodnak be a tévtanitasok hazankba, és ennek egyik leghatékonyabb ellenszerét szinte teljesen
figyelmen kiviil hagyjuk, mégpedig azt, hogy gyermekeinket hitre neveljiik.

Barcsak raébrednének a sziil6k ennek fontossagara! Kellemes kotelesség fiainknak és lanyainknak
Jézusrol beszélni, annal is inkabb, mert gyakran bebizonyosodott, hogy az Urnak kedves, hiszen
Isten sokszor mentette meg gyermekeket sziileik imadsagaért és intésiik hatasara. Azt kivanom,
hogy minden csalad, tisztelje az Urat, és tapasztalja meg mosolyat!

»,Beszéljétek el fiaitoknak, és fiaitok beszéljék el az 6 fiaiknak és
azoknak fiai a kovetkezo nemzedéknek!”
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OLVASSUK KOZOSEN A BIBLIAT! IMADKOZZUNK EGYUTT!

jalius 12., vasarnap (Izabella, Dalma) « Zsolt 135

(Online itt olvashato: szentiras.hu/biblia/ruf/psa/135)

Magyarazat:

A zsoltaros szerint akik Isten szolgalataban vannak, ,allnak” az Ur hazaban, az § udvaraiban (2).
Hasonloképp a neki szolgalé mennyei lények is alltak, Ezsaias proféta elhivasakor (Ezs 6,2). Ez a
testtartas az Ur irdnti szavak nélkiili tisztelet kifejezése. Ezért allunk mi is az istentiszteleten
igeolvasaskor, vagy amikor imadsagainkat mondjuk. Az Ur irdnti szavak nélkiili tiszteletadisunk
a hétkoznapokban is nyilvanuljon meg: az alazatban és irdnta val6 megadésban.

Imadsag:

Mennyei Atyank, koszonjiik, hogy Te vagy az, aki elé dllhatunk — nem teljesitményiinkkel,
hanem egyszertien azzal, akik vagyunk. Tanits meg minket a szavak nélkiili tiszteletre: az
alazatra, amely nem csak a templomban, hanem a hétkéznapjainkban is latszik. Add, hogy a
munkdankban, a kapcsolatainkban és a dontéseinkben is rad nézziink, mint akik a Te

udvaraidban allnak. Formalj minket olyanokka, akiknek az élete csendes bizonysagtétel a Te
nagysagodrol. Amen.

jalius 13., hétf6é (Jend) « Zsolt 136

(Online itt olvashato: szentiras.hu/biblia/ruf/psa/136)

Magyarazat:

A zsoltarir6 Isten teremtéstdl fogva a mai napig tarté szeretetére emlékezik. Szeretete — szovetségi
hiisége — a vilag kezdetétdl a pillanatnyi jelenig ativeli az id6t. Amikor a zsoltart a jeruzsalemi
templomban énekelték, a korus egy része a zsoltarversek egyik felét, masik része a masik felét
énekelte mintegy feleletképpen: ,,6rokké tart szeretete”. Emlékezziink ra, a mai napunk is része
hiiséges Isteniink csodaszert munkgjanak.

Imadsag:

Hiiséges Istentink, ma reggel is azt mondhatjuk: 6rokké tart a Te szereteted. Koszonjiik, hogy ez
nem mild érzés, hanem szovetségi hiiség, amelyre biztosan szamithatunk. Emlékeztesd

sziviinket a hét minden napjan arra, amit mar megtapasztaltunk beléle. Adj erét uigy élni a mai
napot, hogy mi is hiiségesek legyiink Hozzad és egymashoz. Amen.

julius 14., kedd (Ors, Stella) « Zsolt 137

(Online itt olvashato: szentiras.hu/biblia/ruf/psa/137)

Magyarazat:

A Babilénidba szamiizétteket fogvatartdik arra nogattadk, énekeljenek Sion énekei koziil,
amelyeket egykor a jeruzsilemi templomban énekeltek. Idegen foldon ezeket nem lehetett
énekelni. Lélektani hadviselés, amikor az ember ott bantja a mésikat, ahol annak legjobban fj.
Tegylik félre ezt a masokon hatalmaskodo6 lelkiiletet. Ne éljiink vissza azzal, ha a kornyezetiink
folott hatalmat gyakorolhatunk. Pal is erre int: ,Ha pedig egyméast marjatok és faljatok,
vigyazzatok, el ne emésszétek egymast” (Gal 5,15).

Imadsag:

Szabadité Isteniink, Te latod, milyen konnyen éliink vissza a masok folotti hatalommal — otthon,
a munkahelyen, a kozosségeinkben. Bocsasd meg, amikor ott bantjuk a masikat, ahol a
leginkdbb faj neki. Adj nekiink érzékeny szivet, amely felismeri a madsik sebezhetOségét, és
inkabb gydgyitani akar, mint sebet ejteni. Szabadits meg a hatalmaskodas kisértésébol, és
formalj minket szelid és tiirelmes emberekké. Amen.
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jalius 15., szerda (Henrik, Roland) » Zsolt 138

(Online itt olvashato: szentiras.hu/biblia/ruf/psa/138)

Magyarazat:

David nagy sziikségében az Urhoz fordult. Példaértékii, hogy gondolkod4sat nem a besziikiilt
koriilmények hataroztak meg (7). Ismerte a hiv§ életnek azt a titkat, hogy nem az a dont6, mi
torténik veliink, hanem az, hogy ami veliink torténik, hogyan hat rank. Legyen nagyobb benniink
ma a bizalom az Ur irdnt, mint a félelem a helyzetiink miatt.

Imadsag:

Kegyelmes Atyank, Te tudod, milyen konnyen fog hatalmaba a félelem, amikor szorult helyzetbe
kertiliink. Segits, hogy ne a koriilményeink, hanem a Beléd vetett bizalmunk hatarozza meg a
gondolkodasunkat. Adj nekiink Davidhoz hasonlé hitet, amely a nehézségek kozepette is Hozzad
fordul, és nem a probléman ragoédik, hanem a Te hatalmadat keresi. Noveld benniink a
bizalmat, hogy az legyen nagyobb a félelmiinknél. Amen.

jalius 16., csiitortok (Valter) « Zsolt 139

(Online itt olvashato: szentiras.hu/biblia/ruf/psa/139)

Magyarazat:

A zsoltéarost igazsagtalan vadak érték. Nem vitatkozott tAimadoéival, hanem Istenhez folyamodott.
Nekiink is irdnyt mutatva, a legjobb megoldast valasztotta. Megtapasztalta, hogy Isten minden
oldalrdl ,koriilfogta” (Karoli: koriilzarta) 6t és folotte tartja kezét (5). Miként a levegé vagy a fény
koriilveszi az embert (ApCsel 17,28), tigy veszi koriil az Ur azt, aki nala keres oltalmat. Kalvin igy
magyarazza: Isten ,rahelyezte kezét minden halandora, s agy tartja ket szeme el6tt, hogy az §
tudtan kiviil még a legkisebb eltérést sem tehetik meg az iranytdl”.

Imadsag:

Mindenhato Isteniink, csodalatos biztonsag, hogy koriilveszel minket — mint a leveg8, mint a
fény, amelyt6l nem lehet elmenekiilni. Amikor igazsdgtalan vadak érnek, amikor
rosszindulattal talalkozunk, segits, hogy ne vitaba szalljunk, hanem Hozzad forduljunk.
Koszonjiik, hogy a Te kezed mindig folottiink van. Adj batorsagot csendes méltésaggal viselni
azt, amit nem tudunk megudaltoztatni, és bizni, hogy Te igazsagot szolgaltatsz. Amen.

jalius 17., péntek (Endre, Elek) « Zsolt 140
(Online itt olvashato: szentiras.hu/biblia/ruf/psa/140)

Magyarazat:

A hit nagy felismerése, hogy az Ur bizonyosan felkarolja a nincstelenek sorsat (13). Az 6szovetségi
ember csak a maga igaz voltaban bizhat (14). A mi reménységiink Pal apostollal sz6lva abban van,
hogy Isten az, aki megigazit (R6m 8,33). Nincs sajat igazsagunk. A feltdimadott Krisztus esedezik
értiink, akinek a szeretetét6l ma sem valaszt el semmi (Rém 8,38k).

Imadsag:

Urunk Jézus Krisztus, koszonjiik, hogy Te esedezed értiink — ott az Atya jobbjan — akkor is,
amikor mi mar szavakat sem talalunk. Bocsasd meg, amikor sajat igazsagunkban bizakodunk
ahelyett, hogy a Te kegyelmedre tamaszkodnank. Formalj minket olyanokka, akik nem a maguk
érdemére, hanem egyediil Rad néznek. Add, hogy ma is megérezziik: semmilyen eré nem
szakithat el a Te szeretetedtSl. Amen.

jalius 18., szombat (Frigyes, Kamill)  Zsolt 141
(Online itt olvashato: szentiras.hu/biblia/ruf/psa/141)

Magyarazat:

»Siess hozzam” (1) — kéri imadsagéban David. A kérés tartalméaban benne van, hogy a nagy kiréaly
az Ur segitségéért fohaszkodik. Olykor siettetnénk Isten beavatkozisat abba a helyzetbe,
amelyben vagyunk, s amelyet reménytelennek itéliink. Latasunk szerint Isten néha késni latszik
(Jn 11,21.32). Isten drgja azonban nem mindig Ggy jar, mint a miénk. Késni latszik, de ne feledjiik:
el nem késik.
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Imadsag:

Orékkévalé Isteniink, sokszor tiirelmetleniil siirgetiink Téged, amikor a megoldast vdarjuk.
Koszonjiik, hogy Te nem késel — csupan a Te id6d mas, mint a miénk. Segits elfogadni, hogy nem
a mi menetrendiink szerint, hanem a Te bolcsességed szerint cselekszel. Adj tiirelmet a
varakozashoz, és erds hitet, amely nem ingott meg, amikor a segitség még nem érkezett meg.
Amen.

jalius 19., vasarnap (Emilia, Esztella) « Zsolt 142
(Online itt olvashato: szentiras.hu/biblia/ruf/psa/142)

Magyarazat:

~madsag abbol az id6bdl, amikor a barlangban volt.” (1) David mai zsoltara egy ismerds helyzetet
ir le. Amikor barlangban van az életed, és csupan a panasz, a csliggedés és az elveszettség érzését
talalod szivedben. Barcsak érkezne egy mentGexpedicio! A megoldas csak akkor jon el hozzad, ha
ezeket a szavakat is felfedezed a zsoltarban: iméadsag, konyorgeés, kialtas, esedezés, magasztalas az
Ur felé. Ha ezek Osszetaldlkoznak a barlangodban tapasztalt érzéseiddel, szamodra is elérkezik a
megmentés!

Imadsag:

Szabadité Isteniink, Te ismered a barlangokat, amelyekben éliink — a csiiggedést, a
reménytelenséget, az elveszettség érzését. Koszonjiik, hogy a panasz sem tilt ki a Te
jelenlétedbdl: David is igy imadkozott, és Te meghallottad. Tanits minket arra, hogy a

legnehezebb pillanatokban is Hozzad kialtsunk. Jojj el hozzank is a barlangba, és vezess ki
minket a szabadsdagba. Amen.

jalius 20., hétf6 (I11és) « Zsolt 143
(Online itt olvashato: szentiras.hu/biblia/ruf/psa/143)

Magyarazat:

»Vissza-emlékezem a régi napokra, végiggondolom minden tettedet, elmélkedem kezed
alkotasain.” (5) Isten egyik nagyon kedves ajandéka szidmunkra az emlékezés. Van, amikor
visszatart valamit6l, amiben kordbban mar elbuktam. Ma viszont arra segiti az imadkozot, hogy
felidézze azokat az idSket, amikor megtapasztalta az Ur csodait. Gondold végig ma te is, hogy mi
mindenben lattad mar meg Isten munk4jat, jelenlétét az elmult id6ben, és batorodjék fel a szived,
barmilyen ellenséges helyzetben ismét teljes szivvel rabizni magad az O vezetésére!

Imadsag:

Hiliséges Isteniink, koszonjiik az emlékezés ajandékat — hogy vissza tudunk tekintent arra, amit
mar megtapasztaltunk Toled. Ma kériink, idézd fel sziviinkben azokat a pillanatokat, amikor
vilagosan lattuk a Te kezedet. Batorits minket ezekkel az emlékekkel, hogy a jelenlegi nehézségek

kozepette is bizzunk Benned. Add, hogy az emlékezés hitté, a hit pedig engedelmességgé valjon
az életiinkben. Amen.

jalius 21., kedd (Daniel, Daniella) « Zsolt 144

(Online itt olvashato: szentiras.hu/biblia/ruf/psa/144)

Magyarazat:

Vannak haborts idSk, szivesebben keriilnénk el ezeket, de van, amikor az Ur: ,harcolni tanitja
kezemet, hadakozni ujjaimat” (1). Ilyenkor az Ur eget-foldet megmozgat akar, az 6véi érdekében.
Az Urral az oldalunkon ma sem kérdéses, hogy kinek a sz4jabol fog felharsanni végiil a gyézelmi
dal. Kezdd hat el gyakorolni a gy&zelmi indulét te is, Isten boldog népe!

Imadsag:

Seregek Ura, Te tudod, hogy az életiinkben is vannak harcok — belsé kiizdelmek, kapcsolati
fesziiltségek, faradsagos napok. Készonjiik, hogy nem egyediil kell megvivnunk ezeket. Tanits
minket arra, hogyan harcoljunk a Te oldaladrél — nem emberi indulattal, hanem hittel és

alazattal. Adj gybzelmet nemesak a koriilottiink lévs nehézségek felett, hanem énmagunk felett
is. Amen.
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jalius 22., szerda (Magdolna, Magda) « Zsolt 145

(Online itt olvashato: szentiras.hu/biblia/ruf/psa/145)

Magyarazat:

A Zsoltarok utols6 imadsagaiban, miutdn annyiszor megtapasztalta mar hatalmat, nem gy6zi
dicsérni Istenét. ,Mindennap aldalak téged, dicsérem nevedet mindorékké.” (2) Szinte alig talalja
a szavakat, jelzGket, ezért ma maga mellé veszi az egész teremtett vilagot. Mintha csak kérbenézve
felismerné, mi minden hirdeti Isten dicsGségét. Barcsak te is meglatnad az Ur minden tettét, és a
te életed is ilyen dicséitésfolyamma valna, mindezek szemlélése kozben!

Imadsag:

Dicsbséges Isteniink, a zsoltaros szavaval mi is azt mondjuk: mindennap dldunk Téged. Nyisd
fel a szemiinket, hogy meglathassuk, mi minden hirdeti a dicsségedet — a reggeli napstitéstél a
szeretteink arcdig. Segits, hogy az életiink ne panaszfolyam, hanem dicsoéitésfolyam legyen.

Add, hogy ne kelljen keresniink az okot a halara, mert Te mindentitt jelen vagy és jot cselekszel.
Amen.

julius 23., csiitortok (Lenke, Borisz)  Zsolt 146

(Online itt olvashato: szentiras.hu/biblia/ruf/psa/146)

Magyarazat:

,Boldog az, akinek Jakob Istene a segitsége, és Istenében, az Urban van a reménysége.” (5) A
tegnapi, mindent atfog6 dics6ités utan, ma azért visszaérkeziink az emberhez, magunkhoz. Mert
avégén csak ennyi marad: Isten és én. A legmélyebben azok az élmények maradnak meg benniink,
amikor l4tjuk, hogy mit tett az Ur személyesen értiink. A hozz4m val6 szeretete hangolja dicséretre
a szivemet, ,,amig csak leszek”.

Imadsag:

Jakob Istene, a mi Isteniink, milyen jo, hogy a nagy dicséités utan is visszatérsz az egyénhez —
hozzam, aki kicsiny és esendé vagyok. Koszonjiik, hogy nem csak az emberiséget szereted
dltalanossagban, hanem engem személy szerint, nevemen ismerve. Add, hogy ez a személyes
szeretet hangolja dicséretre a szivemet minden napon, amig csak élek. Legyen a reménységem
egyediil Tebenned. Amen.

julius 24., péntek (Kinga, Kincsd) » Zsolt 147
(Online itt olvashato: szentiras.hu/biblia/ruf/psa/147)

Magyarazat:

Amikor mar szavakba nem tudom beleszoritani a mondanivalém, akkor johet hozza a dallam.
sDicsérjétek az Urat! Milyen j6 Isteniinkrél énekelni, milyen gyonyord a szép dicséret!” (1)
Igazabol nem is prozanak lenne itt a helye, de most csak betlikre van lehet6ség. De arra kérlek
kedves testvérem, énekeld ma el sokunk kedvenc dicsGit6 énekét: ,Lelkem, aldd az Urat, aldd az
Urat, egyediil Ot imadd!”

Imadsag:

Szentlélek Ur Isten, Te vagy az, aki az éneket fakasztod a sziviinkben — amikor mar szavak sem
elégek a halaadashoz. Készonjiik az ének ajandékat, amelyen keresztiil kozelebb keriilhetiink
Istenhez. Adj ma is dicsoito szivet, amely nem csak akkor énekel, ha jol megy minden, hanem
akkor is, ha nehéz az ut. Toltsd be ajkainkat halaénekkel, és sziviinket a Te jelenléteddel. Amen.

jalius 25., szombat (Kristof, Jakab)  Zsolt 148
(Online itt olvashato: szentiras.hu/biblia/ruf/psa/148)

Magyarazat:

Az emberi kérus mellé most csatlakozik a mennyei kar is. ,Dicsérjétek 6t, ti, angyalai mind,
dicsérje 6t minden serege!” (2) Jézus igérete szerint egyszer majd az id6k teljességében minden
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serege az Urat fogja dicsérni. A toborzas még tart, a hivo szd téged is keres, batorit, hogy népe
légy.

Imadsag:

Orékkévalé Isteniink, csoddlatos, hogy a dicséitésbe az angyalok is bekapcsolédnak — az egész
teremtett vilag, a mennyek és a fold egyszerre zeng Neked. Készonjiik, hogy meghivtal minket
ebbe a nagy koérusba, hogy mi is részesei lehetiink ennek az orokkévalo dicséitésnek. Batorits,

hogy ne legyiink néma tagjai ennek a koérusnak, hanem batran és orommel emeljiik fel
hangunkat Neked. Amen.

ELETUNK ESEMENYEI

DATUM IDOPONT PROGRAM

jalius 15., szerda Kétnyelvii istentisztelet

jalius 22., szerda Kétnyelvi istentisztelet

NAPKOZIS TABOR: jilius 20-24. — Kérjiik, hordozza im4dsagban ezt az alkalmat is.

Varjuk szeretettel alkalmainkra!

KAPCSOLAT
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Ke.(.ldf o=z ora , budapest-kalvin.ter@reformatus.hu
Csiitortok: 14—17 6ra

kalvinteriref.hu

ADOMANYOK

Mivel egyhazkozségiink kiadasai havi
rendszerességgel keriilnek kifizetésre, kérjiik
testvéreinket, hogy egyhazfenntartoi jarulékukat

is havi rendszerességgel juttassak el nekiink. 11707024-20107972 (OTP Bank)
Javasoljuk, hogy rendelkezzenek rendszeres havi IBAN: HU21 1170 7024 2010 7972 0000 0000
banki atutalasrol. Kézleménybe irjak be BIC (SWIFT) KOD: OTPVHUHB

neviinket, és hogy ,egyhazfenntartoi jarulék”.

. »Tudjuk pedig, hogy aki béven vet, béven is arat...” (2Kor 9,6)
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