2026. februar 22. —
marcius 7.

., Te pedig amikor imddkozol,
menj be a belsé szobdadba, és
ajtédat bezarva imadkozzal
Atyadhoz, aki rejtve van; a te
Atyad pedig, aki latja, amit
titokban teszel, megjutalmaz
majd téged.”

(Mt 6,6)

ELETUNK

Budapest—Kalvin Téri Reformatus Egyhazkozség

AZ IMA

Egyaltalan nem magatol értetédd dolog, hogy imadkozhatunk. Bar az ima az
emberi sziv természetes sziikséglete, ettdl azonban még nem lesz Isten elott
jogosultsaga. Imadkozunk Istenhez, akiben Krisztus altal hisziink. Ezért imank
soha nem lehet szomagia, Isten eldtt mar sziikségtelen szerepet jatszanunk.
Tudhatjuk, hogy 6 tudja, mire van sziikségiink, még miel6tt kérnénk. Ez adja
imanknak a hatartalan bizalmat ¢és a boldog bizonyossagot. Nem a
megfogalmazasok, nem a szobdség, hanem a hit ragadja meg Isten atyai
szivét, amely minket régota ismer. A helyes imadsag nem munka, nem
gyakorlat, nem kegyes magatartds, hanem a gyermek odaforduldsa az Atya
szivéhez. Ezért az ima sohasem feltlinést keltd — sem Isten, sem Onmagunk,
sem masok el6tt. Ha Isten nem tudnd, mire van sziikségem, akkor at kellene
gondolnom, hogyan mondjam meg Istennek, mit mondjak neki, s hogy
megmondjam-e neki. A hit, amely imam forrasa, sziikségtelenné tesz minden
latolgatast ¢és feltlinést. Az ima teljességgel bensonk rejtekében torténik, és
mindenhogyan ellentétes a nyilvanossaggal. Aki imadkozik, az nem ismeri
mar Onmagat, csak Istent ismeri, akit megszolit. Mivel az imadsdg nem a
vilagra hat, hanem egyediil Istenre irdnyul, ezért a legkevésbé feltlinést kereso
cselekedet.

(Dietrich Bonheffer)
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Olvassuk kozosen a Bibliat! Imadkozzunk egyiitt!

februar 22., vasarnap, olvasandé: Jn 11,45-57
(Online itt olvashato: )

Magyarazat:

Eszreveszem, ahogy Isten munkalkodik koriilottem? A bojt, a mai nap
megszentelése jelentse azt szamomra, hogy megallok, meglatom és hiszek.
Hasonldan, mint Lazar feltamasztasakor tortént sokakkal. Latom a halalon
talmutat6 ¢let megnyilvanulasait? Ne legyek az, aki arra a kovetkeztetésre jut,
hogy magat féltve Jézus ellenségévé valik. Az Iszakosmentd Misszidban
almélkodva csodaljuk a gyogyulo életeket. Aldjuk Istent egyiitt is ezért és a
bojt lehetdségéért, ami az alkoholmentes 1d6 ajandéka is lehet.

Imadsag:

Mindenhato Isteniink, latjuk, hogy csodaid sem gydznek meg mindenkit.
Sokszor mi is féliink att6l, hogy mit jelentene igazan kovetni Téged. Bocsasd
meg, amikor inkabb a biztonsagot valasztjuk az engedelmesség helyett. Adj
batorsagot hitet vallani akkor is, amikor ez nem népszerti. Orizz meg minket
attol, hogy sziviink bezaruljon el6tted. Amen.

februar 23., hétfo, olvasando: Jn 12,1-8
(Online itt olvashato: )

Magyarazat:

Félelmetes, ahogy a meghitt alkalmat meg akarja rontani a gonosz. A judasi
indulat ma is tonkre akarja tenni azt, amiben vagyok, st eszk6zz¢ is akar
tenni. Ebben a torténetben Jézus jelenléte, szava megallitja a satani erot.
Hagyd — mondja Judasnak. Elengedhetem én is a magam kényelmét, hogy ma
abban fejezzem ki a halam, hogy az alkohol rabjai fel¢ szolgalok.

Imadsag:

Urunk Jézus Krisztus, kdszonjiikk Maria szeretetbdl fakado aldozatat. Tanits
minket is arra, hogy ne szdmolgassuk, mit adunk Neked. Szabadits meg a
rideg, szamitd gondolkodastol. Add, hogy 6rommel és halabol szolgaljunk
Téged. Formald sziviinket nagylelkiivé a mindennapok apré dontéseiben is.
Amen.

februar 24., kedd, olvasando: Jn 12,9-11
(Online itt olvashato: )

Magyarazat:

Terjed a csoda hire, mar nemcsak Jézusért, hanem Lazar miatt is jonnek az
emberek. A farizeusok aggodnak, hogy elveszitik a nép irdnyitasadnak a
hatalmat, mert nekik ez jelenti az életet, a jovot. Készek a kettds gyilkossagra
1s. Az én ¢életemet is fogva tarthatja a valakihez, valamihez val6 ragaszkodas.
Jézus azt mondja, hogy aki kész elengedni ezt, felszabadul a nyomas aldl és
gyimolcsot terem.

Imadsag:

Mennyei Atyank, koszonjiik, hogy életiink masokat is Hozzad vonzhat. Segits,
hogy ne magunkra irdnyitsuk a figyelmet, hanem Krisztusra. Adj tiszta
bizonysagtételt a csaladban, munkahelyen, gyiilekezetben. Orizz meg attol,
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hogy félelembdl elhallgassuk a hitiinket. Hadd tiikr6zze €letiink a Te €16
valosdgodat. Amen.

februar 25., szerda, olvasando: Jn 12,12-19
(Online itt olvashato: )

Magyarazat:

Isten Fia feliilemelkedik a koriilményeken, az 6t meghatarozni kivano
sokasagon, az elvarasokon. Azt teszi, amit az Atya rabizott, amit a profétak
megjovendodltek. Az életemben igy valosulhat meg Isten terve, ha szabadda
valok, ami azt jelenti, hogy nem rabszolgaja vagyok a foldi életnek, de nem is
fliggetlenitem magam tdle, hogy senki, semmi nem szamit. A bdjtolésben
gyakorolhatom ezt a kivansagaimmal, hogy a Jézussal valo kapcsolatom
jobban betdltse az ¢letem minden teriiletét.

Imadsag:

Kiralyunk, Urunk Jézus, konnyli Téged tinnepelni, amikor minden jol megy.
De ne engedd, hogy hitiink csak lelkes pillanatokra korlatozodjon. Tanits
hiiséges kovetésre a csendes hétkdznapokban is. Add, hogy ne csak
szavainkkal, hanem ¢letiinkkel is magasztaljunk Téged. Vezess alazatos,
kitarté tanitvanysagra. Amen.

februar 26., csiitortok, olvasando: Jn 12,20-26
(Online itt olvashato: )

Magyarazat:

Megdicsdiil az Emberfia. Milyen jo lenne ott lenni nekem is ebben, legalabb
ugy, hogy elismerésben, megbecsiilésben legyen részem. Vagyom, hogy
figyeljenek ram. Ebben a vildgban a tolakodés ennek az eszkdze, amihez
gyakran az alkohol ,,segitsége” kell. Jézus az 6nmagan talmutato, a masok
javat, az emberek iidvosségét keresé életre hiv. Igy lett ez az ut dicséséges,
nekem is ez vezet a beteljesedéshez.

Imadsag:

Urunk, aki 6nmagad odaadaséaval hoztal gylimolcsot, formal; minket is
Onatadasra. Sokszor ragaszkodunk a kényelmiinkhoz és terveinkhez. Tanits
meglétni, hogy az igazi €élet Benned van. Adj készséget szolgalni ott, ahova
allitottal. Hadd teremjen gytimolcsot életiink a Te dicsdségedre. Amen.

februar 27., péntek, olvasandé: Jn 12,27-33
(Online itt olvashato: )

Magyarazat:

A dontés ideje jott el, ezért Jézus nyugtalan, vivodik. Vallalja a szenvedésen at
a megszégyenitd halalt, hogy megdicsoéitse Isten nevét? Az égi hang segitséget
ad. Nem Jézusnak, hanem nekem van sziikségem erre, miattam van, hogy
merjem elfogadni a rendelt utam, ahogy O tette az 6vét. Engedjem, hogy ma
magahoz vonzza életemet, rabizzam mindennapi dolgaimat, kapcsolataimat.
Vele én is gydzhetek.

Imadsag:

Atyank, koszonjiik, hogy Jézus engedelmes maradt a szenvedés Utjan is.
Amikor mi keriiliink nehéz helyzetbe, konnyen zugolodunk. Adj erét, hogy a
probékban is a Te dicsdségedet keressiik. Emlékeztess minket arra, hogy
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Krisztus keresztje a mi reménységiink. Tarts meg benniinket bizalomban és
kitartasban. Amen.

februar 28., szombat, olvasandoé: Jn 12,34-36
(Online itt olvashato: )

Magyarazat:

Jézus biztat, arra figyeljek, hogy most itt van, itt az id6: O a vilagossag, ne
varjam meg, amikor eljon a sotétség ideje. Eljek ebben a kegyelemben, hogy
legyen erém, fénysugaram, amikor a nehéz, a sotétség, a rossz meg akar lepni.

Imadsag:

Viladgossag Ura, sokszor féliink a sotétségtdl, amely koriilvesz minket.
Ko6szonjlik, hogy Krisztusban fényt gyujtottal életiinkben. Segits a
vildgossagban jarni, 6szintén &s tisztan €élni. Ne engedd, hogy elre;jtsiik
hitiinket méasok el8l. Formalj benniinket a vilagossag gyermekeivé. Amen.

marcius 1., vasarnap, olvasandé: Jn 12,3743
(Online itt olvashato: )

Magyarazat:

»...tobbre becsiilték az emberektdl nyert dicsdséget, mint az Isten dicsOségét.”
(43) Vagyis jobban szerették, ha az emberek dicsérték meg dket, mint ha Isten.
Szivesebben vették, ha az embereknek tetszett, amit mondtak vagy csinaltak.
Es ez a kemény itélet Jézusban hivé emberek felett hangzik el! Amikor azt
imadkozzuk, hogy legyen meg Isten akarata kozottiik, amint a mennyben, erre
a ,,hivé” képmutatasra mondunk nemet.

Imadsag:

Orokkévalo Isten, latod, milyen kénnyen megkeményedik a sziviink. Bocsasd
meg, amikor inkdbb emberek elismerését keressiik, mint a Tiédet. Szabadits
meg a képmutatastol. Adj batorsadgot nyiltan vallalni hitiinket. Munkalj
benniink &szinte, tiszta szivet. Amen.

marcius 2., hétfé, olvasandé: Jn 12,44-50
(Online itt olvashato: )

Magyarazat:

,---aZ O parancsolata 6rok ¢€let.” (50) Az 6rok életet tobbnyire ugy fogjuk fel,
mint végtelen 1étezést. De Janos hangsulyozza, hogy ez Isten megismerése,
ami csak Jézus Krisztus 4altal lehetséges. Ez a janosi megfeleldje az Isten
(Maténal a mennyek) orszagénak, amely mar ma atélhetd valosag a hitben
(,,kozottetek van”), ugyanakkor biztos jovObeli reménység is, amely ama
utolso napon tagadhatatlan, nyilvanvalo valosagga valik.

Imadsag:

Mennyei Atyank, koszonjiik, hogy Jézusban szo6ltal hozzank. Tanits
figyelmesen hallgatni és komolyan venni igédet. Segits, hogy ne csak
hallgat6i, hanem megtartoi is legyiink szavadnak. Add, hogy dontéseinket a Te
vilagossagod vezesse. Vezess az 6rok élet Gtjan. Amen.
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marcius 3., kedd, olvasando: Jn 13,1-11
(Online itt olvashato: )

Magyarazat:

,»Az én labamat nem mosod meg soha.” (8) A tanitvanyok ¢€letét mindig két
ellentétes polus fesziiltsége mérgezi. Az erdltetett alazaté, amely Péter
szavaibdl is kicsendiil, és a hatalom, a nagysag utani folyamatos sévargase.
Tapasztalt coachok valljak, hogy sehol nem olyan éles a pozicid- €s
statuszkiizdelem, mint az egyhazi szervezetekben. Az alazat igénye el6hivja a
satant, aki hatalommal kisért. Urunk ezért 6ltotte fel a kendot és ovott:
,,kozottetek ne igy legyen”.

Imadsag:

Urunk Jézus, aki lehajoltal tanitvanyaidhoz, tanits minket alazatra. Ne engedd,
hogy biiszkeségiink akadalyozza a szolgalatot. Segits elfogadni a Te tisztitd
kegyelmedet. Add, hogy mi is készséggel szolgaljunk masok felé. Formalj
benniinket szeretetben cselekvé kozosséggé. Amen.

marcius 4., szerda, olvasando: Jn 13,12-20
(Online itt olvashato: )

Magyarazat:

,...nektek is meg kell mosnotok egymas labat.” (14) Jézus, a Mester ¢€lete
példat adott a tanitvdnyoknak, és ennek a példanak az utdnzasa, tovabbadasa
¢s megOrzése formalhatta a korai evangéliumi hagyomanyt. Nem elég, ha csak
beletekintlink a szabadsag tokéletes torvényébe, mint egy tiikorbe, aztan
elmegyiink és elfelejtjlik, amit lattunk. Isten aldasa attol fiigg, hogy valdban
megcselekedjiik-e azt.

Imadsag:

Mesteriink és Urunk, koszonjiik, hogy példat adtal a szolgdld szeretetre. Tanits
minket nem csak besz€lni a hitrél, hanem megélni azt. Adj nyitott szemet a
sziikséget szenvedok felé. Segits észrevenni a hétkoznapok apré lehetdségeit a
szolgalatra. Hadd tiikrozze életiink a Te alazatodat. Amen.

marcius 5., csiitortok, olvasando:
Jn 13,21-30 (Online itt olvashato: )

Magyarazat:

»--.vajon kirdl besz¢1?”” (22) A tanitvanyoknak fogalma sem volt arrol, hogy ki
lehet képes elarulni Jézust. Judas olyan jol jatszotta a szerepét, hogy vele
kapcsolatban fel sem meriilt a kétely, s6t, még a kozos kasszat is rabiztak,
mert annyira igaznak tint. A valddi kegyesség nem kérkedik
istenkapcsolataval. Aki sokat hozakodik eld ezzel, ott valami nincs rendben.
Nem kell egymassal szemben bizalmatlannak lenntink, de ,,sztarolni” sem kell
senkit az egyhazban.

Imadsag:

Mindeneket ismer6é Urunk, latod sziviink rejtett gondolatait is. Orizz meg
minket az 4rulas csendes utjaitol. Bocsasd meg, amikor hiitlenek vagyunk
Hozzad. Tarts kozel magadhoz, hogy ne sodrodjunk el. Erdsits meg benniinket
az Gszinte, kitarto hitben. Amen.
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marcius 6., péntek, olvasandé: Jn 13,31-35
(Online itt olvashato: )

Magyarazat:

,»Arrol fogja megtudni mindenki, hogy az €én tanitvdnyaim vagytok, ha
szeretitek egymast.” (35) Ordk dilemmank, hogy mikdzben parancsunk van
Jézustol arra, hogy szeressiik egymast, nem kaptunk vilagos utmutatast arra,
mettdl meddig tekinthetjiik egymast tanitvanytarsnak. Marpedig az
egyhazban/gyiilekezetben sem értiink egyet minden kérdésben. Eles
kiilonbségek lehetnek az igeértésiinkben és az etikai érzékenységiinkben.
Szamodra melyik erésebb, a szeretetparancs, vagy a hitbeli egység
kritériumainak megitélése?

Imadsag:

Dics6séges Krisztus, koszonjiik az 0j parancsolatot: szeressiik egymast. Tanits
benniinket tiirelmes, megbocsato szeretetre. Ne engedd, hogy harag és
sértettség uralja kapcsolatainkat. Add, hogy szeretetiink hiteles bizonysagtétel
legyen. Formald gyiilekezetiinket ¢16, szeretd kozosséggé. Amen.

marcius 7., szombat, olvasando: Jn 13,3638
(Online itt olvashato: )

Magyarazat:

,»Az ¢életemet adom érted!” (37) Jézusnak nincs sziiksége a fogadkozéasainkra.
Ismer minket, jobban, mint mi magunkat. Hliséget var el tollink, és annak
bizony megvannak a maga probakdvei mindannyiunk életében.

Imadsag:

Urunk, Te tudod, milyen kdnnyen elbizakodotta valunk. Sokszor tobbet
igériink, mint amit meg tudunk tartani. Bocsasd meg gyengeségeinket és
bukasainkat. Adj alazatos, kitart6 hitet, amely nem sajat erejére tamaszkodik.
Tarts meg minket kegyelmedben, még akkor is, amikor elbukunk. Amen.

ELETUNK ESEMENYEI

Hétkozi programjaink, alkalmaink...

februar 22. vasarnap 19 6ra egyetemi kor

februar 23. hétfoé 17 6ra — konfirmacios ora

februar 23. hétfo 17:45 — ifi 6ra

februar 24. kedd 17 6ra — irodalmi bibliakor és 18 6ra kérusproba
februar 25. csiitortok 18 ora — gyiilekezeti bibliadra

marcius 2. hétfo 17 6ra — konfirmacios éra

marcius 2. hétfo 17:45 — ifi 6ra

marcius 3. kedd 18 ora — zsoltaros imakor €s korusproba

marcius 4. szerda 6:30 — reggeli ima

marcius 4. szerda 18 6ra — A bdjt teologiaja €s fiziologidja - eldadas
marcius 5. csiitortok 18 ora — gyiilekezeti bibliaora

Varjuk szeretettel alkalmainkra!
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»Tudjuk pedig,

hogy aki sziiken vet, sziiken is
arat,

és aki boven vet, béven is
arat. Mindenki ugy adjon,
ahogyan eldre eldontotte
szivében,

ne kedvetleniil vagy
kényszeriiségbdl, mert ,,a
Jjokedvii adakozot szereti
Isten” !«

(2Kor 9, 6-7)

Kapcsolat

LELKESZI HIVATAL

A Lelkészi Hivatal a templom jobb oldalan talalhaté udvaron keresztiil
kozelithetd meg, bejarata a templom mogotti €piiletben van.

Varjuk szeretettel személyesen az aldbbi idépontokban:

Hétfé: 10-13 6réig
Kedd: 9-12 érdig
Csiitértok: 14-17 6rdig

Ebben az 1idében az alabbi telefonszamon érhet el benniinket:
06-30-632-0789

Keressen benniinket bizalommal keresztelovel, eskiivovel, temetéssel
kapcsolatban. Itt jelentkezhet konfirmacios eldkészitésre is. Tegye fel batran
kérdéseit a lelkészeknek!

ELERHETOSEGEK
E-mail: budapest-kalvin.ter@reformatus.hu  Honlap: www kalvinteriref.hu

Telefon:
06-30-632-0789 a lelkészi hivatal iigyeleti rendjében, tehat: hétfon 10-13,
kedden 9—12 és csiitortokon 14—17 ora kozott!

(Telefoniigyelet siirgds tigyekben a 06-30-256-6248 vagy a 06-30-122-85-29 szamon az
alabbi idopontokban: hétfo: 13-17 oraig; kedd: 12-17 oraig; szerda: 9-17 oraig; csiitortok: 9-
14 oraig; péntek: 9-17 6raig.)

ADOMANYOK

Mivel egyhazkozségiink kiadasai havi rendszerességgel keriilnek kifizetésre,
kérjiik  testvéreinket, hogy egyhdzfenntartéi jarulékukat is  havi
rendszerességgel juttassak el nekiink. Javasoljuk, hogy rendelkezzenek
rendszeres havi banki atutalasrol. Kozleménybe irjak be neviinket, és hogy
»egyhazfenntartoi jarulék”.

OTP Banknal vezetett szamlaszamunk: 11707024-20107972
IBAN: HU21 1170 7024 2010 7972 0000 0000
BIC (SWIFT) KOD: OTPVHUHB

Tovabbi részletek honlapunkon: www.kalvinteriref.hu
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